NUTRICNI PORADENSTVI OBEZITOLOGIE CB S.R.O.

Dohoda o zahdjeni spoluprdce, jejim ramci a pravidlech

Rozhodl(a) jste se pro spolupraci s nutriéni poradnou Obezitologie CB s.r.o. . Abychom
dodrzeli organizacni zalezitosti, dovoluji si Vam predlozit tento text, ktery obsahuje
zakladni ramec a pravidla pro mé i pro Vas.

Nutri¢ni poradenstvi nabizime v ramci zdravotnického zatizeni s poskytovanim
zdravotni péce ve smyslu zakona ¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkach
jejich poskytovani. Poskytujeme nutri¢ni poradenstvi s nutric¢ni specialistkou zpusobilou
k vykonu nelékarskych zdravotnickych povolani dle § 15 odst. 2 zakona ¢. 96/2004 Sb.

Délka sezeni:

Konzultace — hrazené samoplatci — 50 minut.
Konzultace — hrazené zdravotni pojistovnou — 30 minut.

Cenik a platby:

Konzultace hrazené samoplatei:

Jednotlivé konzultace, redukéni programy a ostatni sluzby platite hotovée ¢i platebni
kartou ihned po jejim ukonceni.

Jakékoliv jednou uhrazené platby jsou nevratné. Konzultace v ramci balickt jsou
neprenosné, takze je muzete vyuzit pouze Vy sami, a to v rameci doby jejich platnosti.
Mize se stat, ze se ceny béhem doby nasi spoluprace zméni, o ¢emz Vas pripadné s
dostateénym predstihem informuji. Jiz predplacenych konzultaci se zména samoziejmé
nijak nedotkne.

Doba platnosti balicku:

Po skonceni doby platnosti balicku konzultaci, které nebyly vycerpany, propadaji a nelze
je jiz Cerpat ani pozadovat navraceni pomérné ¢astky ¢i jakoukoliv jinou nahradu.

Pravidla spoluprdace v nutriénim poradenstuvi:

* Na zakladé této dohody vstupujete dobrovolné a na vlastni zadost do nutri¢niho
poradenstvi vedeného mnou.

* Spoluprace se rozviji na zakladé Vaseho zadani, respektive dohody uzavrené mezi
nami jako nutrié¢ni poradkyni a klientem/klientkou.

+ Aby byla nase spoluprace efektivni, sezeni zpravidla probihaji ve frekvenci 1x tydné az
1x mésicné.

+ Je dulezité, abyste jako klient(ka) vzal(a) na védomi, zZe lze dosahnout jen takového
cile, jaky umozni nase vzajemna spoluprace. Nemohu Vam pomoci, pokud by Vas cil byl
skodlivy pro Vase zdravi. V takovém pripadé si vyhrazuji pravo spolupraci s Vami
odmitnout nebo v ni dale nepokracovat.
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* Informace, které mi sdélite v prabéhu spoluprace, jsou duvérné a ja se zavazuji k
mlcenlivosti, ktera je omezena pouze zakonnymi normami s jedinou vyjimkou potreby
supervize (inspekce, kontrola) v zajmu prace s Vami (klientem/klientkou).

* Chei Vas pozadat, abyste jako klient(ka) akceptoval(a), ze o prabéhu nasi spoluprace
mohu referovat v ramci své supervize. Informace v supervizi podléhaji stejné divérnosti
jako p¥i poradenstvi. Pokud si prejete, aby néktera témata ztistala piisné d@vérna a
pouze mezi nami, prosim, abyste mi to sdélil(a).

* Chci Vas také pozadat o svoleni, abych si mohla délat a uchovavat poznamky o praci s
Vami, véetneé citlivych osobnich tidaja kvuli své orientaci a sledovani pokrokd v ramci
nasi spoluprace. Tyto zapisy budu uchovavat zabezpecené a nebudou nikomu poskytnuty
bez Vaseho souhlasu.

* Je nezbytné, abyste mé informoval(a) o jakychkoliv onemocnénich, ktera Vam byla
diagnostikovana a soucasti jejichz 1écby je také vhodné nastaveni diety, a to 1 tehdy,
nastane-li tato skuteénost v pribéhu nasi spolupréce.

* V prubéhu spoluprace budeme vyuzivat pristroj InBody 270. Méreni na ném neni
vhodné pro osoby s kardiostimulatorem a téhotné zeny. Pokud by se Vas nékteré z téchto
omezeni tykalo, je nezbytné, abyste mi to sdélil(a) pred zapocetim spoluprace nebo v
prubéhu spoluprace na prvnim setkani poté, co se o takové skutecnosti dozvite, abychom
meéreni neprovadéli. Nemohu nést zadnou odpovédnost za nasledky provedeného méreni,
pokud mne o téchto omezenich neinformujete.

Pravidla ruseni sezeni:

Pokud byste potireboval(a) zrusit domluvené sezeni, prosim Vas o akceptovani
nasledujicich pravidel:

+ Jako klient(ka) mtzete u kazdého sezeni maximalné jedenkrat posunout dohodnuty
termin sezeni na ndhradni termin v rozmezi nasledujicich 3 tydnt. K tomu je zapotiebi,
abyste termin telefonicky (sta¢i sms) zrusil(a) minimalné 48 hodin dopredu pred jeho
puvodné dohodnutym ¢asem a domluvil(a) se se mnou na terminu ndhradnim. Takto
neprijdete o predplacené konzultace v rameci balicku ani VAm nevznikaji zadné
dodatecné naklady.

*V pripadé, ze se nedostavite na konzultaci hrazené pres pojistovnu s véasnou omluvou
(viz. vyse) bude Vam nahradni termin konzultace uétovan dle platného ceniku.

* V pripadé, zZe se na dohodnuty termin konzultaci nedostavite bez omluveni nebo s
omluvou méné nez 48 hodin predem, tak toto sezeni v rameci balicku propada bez naroku
na nahradu; v pripadé, ze kazdou konzultaci platite jednotlivé, pak Vam za tuto
neuskutecnéné konzultaci budu muset vystavit zvlast ucet v plné cené konzultace.

+ Jestlize na konzultaci dorazite se zpozdénim, konzultace se o tento ¢as zkrati a bude
konc¢it v ¢ase podle ptuvodniho planu. V pripadé, ze dorazite se zpozdénim vice nez 20
minut, na konzultaci Vas nemusim prijmout a v takovém pripadé propada bez naroku na
nahradu. Vsechny dohody a organizacni zalezitosti tykajici se spoluprace jako terminy,
platby a jiné, probereme na zacatku konzultace pred zapocetim spoluprace.
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Zaskrtnéte prosim M, pokud souhlasite s nasledujicim:

O Nemam kardiostimulator.

O Souhlasim s dohodnutym, vyse popsanym ramcem a pravidly spoluprace v nutri¢nim
poradenstvi.

O Souhlasim se zpracovanim osobnich udaji a byla jsem poucena o svych pravech
souvisejicich s uchovanim mych osobnich udaju.

Jste-li Zena, vyplnte také ndsledujici:
0 Nejsem téhotna.

[0 Zavazuji se informovat nutri¢ni poradkyni o svém téhotenstvi neprodlené poté, co se o
ném dozvim.

V Ceskych Budéjovicich, dne:
Klient(ka):

U klient do 18 let véku podpis rodice:

Nutri¢ni specialistka Mgr. Zuzana Arnostova
Obezitologie CB s.r.o.
Tel.: 725 548 789
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